
1. Lávese las manos.
4. Conecte el tubo a la base 
del nebulizador. Asegúrese 
que todas las conecciones
embonen bien.

6. Conecte la boquilla o 
mascarilla al nebulizador.

7. Abra el frasco del 
medicamento premezclado y 
vacíelo en el recipiente del 
nebulizador. 

9. Déle a su niño la boquilla 
para que se la ponga 
dentro de su boca o 
póngale la mascarilla sobre 
la cara. 

8. Prenda la máquina.

12. Deje que las piezas se 
sequen al aire. 

10. Permanezca con su niño mientras continúa

respirando normalmente y asegúrese de que la 
boquilla o mascarilla se mantenga en su lugar hasta 
que el recipiente del medicamento esté vacio, 
usualmente  de 10 a 15 minutos.

11. Apague la máquina 
cuando termine. Limpie las 
piezas en agua y jabón y 
enjuáguelas.

COMO USAR SU NEBULIZADOR

Un nebulizador es una pequeña máquina respiratoria manual que convierte el medicamento líquido para el 

asma en un vapor fino que luego es inhalado a los pulmones a través de la boquilla o la mascarilla.

2. Ponga el 
nebulizador en una 
superficie plana.

3. Enchúfelo en el 
tomacorriente.

5. Conecte la otra punta del 
tubo al recipiente del 
medicamento.

Limpie y guarde el 
nebulizador después 
de cada tratamiento.
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