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SEGURIDAD CON RESPECTO AL AGUA

Los ninos y el agua pueden ser una combinacion fatal. El
ahogamiento ocurre en forma rapida y silenciosa. iLo bueno es que
ésto no tiene que sucederle a su nino! Las muertes por ahogo
pueden prevenirse si se toman las medidas correctas.

e No pierda de vista a su niho mientras se e Quite los juguetes que estan adentroy
encuentre adentro o alrededor del agua. alrededor de la alberca cuando no estan
Si no encuentra a su nino, revise primero usando la alberca.

los lugares donde haya agua.
e Los objetos flotadores se consideran
e Coloque barreras de juguetes y no deben de
seguridad que impidan el utilizarse como substitutos
acceso de su nino a la Uh nifio puede de una persona que cuide a
alberca. Las barreras de ) su nifo.
seguridad pueden darle ahogarse en‘tan solo

tiempo a usted si pierde  dOS pulgadas de agua.. e iNadie esta excento de

de vista al nino y el ahogarsse! No asuma que
pequeno se dirige a la su nifio esta seguro sélo
alberca. porque ha tomado clases
de natacién.

e Cuando haya una fiesta, designe a una
persona que sepa nadar para que “no e Las cubetas con aguay las albercas de
quite su vista del agua” y cuide a los nifos poca profundidad deben caciarse cuando
que estan en la alberca. no se utilicen.

e Coloque un teléfono, un aro salvavidas y ¢ Nunca deje a un nino solo en la tina ni
un gancho tipo ovejero junto a la alberca. confie en los aros o asientos para la tina

para mantener a su hifio seguro.
e Aprenda a administrar la resucitacion
cardiopulmonar (CPR) a bebés y nifos.
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